
 

 

 

 

 

 
C’est quoi la biodiversité ? C’est tout ce  

qui est vivant autour de toi et sur la Terre. 
 

Tu veux devenir gardien ou gardienne de la 
biodiversité ? Combien de ces tâches peux-
tu réaliser pour l’aider ? 
 
 
 
 

  
Aide les oiseaux, les insectes, les reptiles, les mammifères et 
les plantes de ton quartier. Tu peux attirer plus d’espèces 

sauvages avec de l’eau, de la bouffe, un refuge… mais tu dois 

respecter leur habitat naturel. 

 
 

  
 

Explore les habitats naturels des environs. Aide à nettoyer et 

protéger les parcs, les rives, les réserves et les champs où 

vivent les plantes indigènes et les animaux sauvages.  

 
 

  
 

Visite les organismes en environnement tout près de chez toi 

et demande si tu peux aider à planter des arbres, à prendre 

soin d’animaux blessés, à nettoyer des berges, ou même à 

répondre au téléphone. 

 

GARDIENS ET 

GARDIENNES DE LA 

BIODIVERSITÉ 

Je le 

ferai 

Je le fais 

déjà 

https://theconversation.com/la-biodiversite-expliquee-aux-enfants-et-aux-ados-143923
https://www.youtube.com/watch?v=9oxr0yhC7cE
https://www.youtube.com/watch?v=CkYtPz-EXxA


 
 
 

 

  
Si tu as un animal domestique qui court un peu partout, il est 
considéré une espèce envahissante. Chez nos voisins du Sud, 

on estime qu’il y a 44 millions de chats domestiques qui tuent 

4,4 millions d’oiseaux par jour. 

 
 

  
Achète des choses dont tu as réellement besoin – pas 

seulement parce que tu les veux – afin de ne pas gaspiller les 
ressources de la planète sur des choses qui disparaîtront 

rapidement. Remplace la quantité par la qualité. Tu pourras 
ainsi jouir de tes jouets, vêtements et fournitures pendant 

longtemps et les passer au suivant le temps venu. Quand tu 
voyages, évite d’acheter des souvenirs qui pourraient avoir 

coûté la vie à un animal ou endommagé la biodiversité d’un 

milieu naturel. 

 
 

  
Si tu choisis de ne pas allumer la lumière, tu sauves de 

l’énergie. Si tu magasines dans une friperie, tu sauves toutes 
les ressources qui auraient été utilisées pour fabriquer un 

nouveau vêtement. Quand tu recycles, tu sauves de l’énergie, 
de l’électricité, de l’eau et beaucoup d’autres ressources. Les 

Gardiens et Gardiennes de la Terre se souviennent toujours 

des 3 « R ». 

 
 

  
Observe la faune et la flore, mais laisse-les à l’état sauvage. 

Les plantes et les animaux meurent souvent quand on les 
prive de leur milieu naturel. Même s’ils survivent, ils ne 

peuvent se reproduire ou faire ce qu’ils ont à faire dans leur 

habitat naturel. 
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https://nature.ca/fr/coin-profs/ressources-pedagogiques/animations-videos/video-envahisseurs-especes-envahissantes
https://fr.wikimini.org/wiki/Faune
https://fr.wikimini.org/wiki/Flore_(botanique)#:~:text=La%20flore%20est%20l'ensemble,arbres%2C%20les%20fleurs%2C%20etc.


 

 
 

 

  
Tes gestes, comme ce que tu achètes, ce que tu manges et 

bois, le type de voiture que la famille conduit, tout ça et bien 
d’autres choses que tu consommes affectent d’autres gens sur 

la planète. Apprends à les connaître en consommant de façon 

responsable pour les aider tout en protégeant la biodiversité. 

 
 

  
Ce sont tes gestes de tous les jours qui convaincront tes amis 
et ta famille de se joindre à toi pour prendre soin de la 

planète.  Vous deviendrez tous des Gardiens et Gardiennes de 

la Terre ! 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

Source : American Museum of Natural History (traduction libre) 
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https://www.amnh.org/explore/ology/biodiversity/how-to-help-biodiversity2

